NMPOMHGOEIA YAIKCN ZIMTONAYAIKHE ZTHAHE ME AHMOZIO
ATATONIZEMO I'NTA TONMOOETHEH MAPAKATAGHKHE £TO
NOXOKOMEIO

1)Ivemypa erovovlodesing Qmpurkikig — Oopuikig poipag pe Pideg
TIraviov

A. Avyevikée Ploe: nieaviov tpidv afdverv duthol onepdpatoc. Or Pidec va
S1e0EToUV OYESIOO TEPIPEPIKE OTOYYHOOLE KUL KEVIPLKG LNFOVIKOD OTELPALUTOC
MHoTE Vo Tapovstdlony cuinuévn avtictaon otig dvvausig pull - out. Na £xovv
BovaTOTTO KASWOUATOS T1)G TTOAVEZ0VIKOTNTUS KUl EMITALOV EAEYYOUEVNS POPTIONG
oV omovéviikon anyéva. (preloading). O Bidec va givenl KOTAAANAES Y0 aVOTOEN
orovénioricbnong. Nu Syovv duvatdmnta kKeBodnyodpevns eloaymyns He 0dnyo
Kirchner eite E6MTEPIKNG £Y3VOTC TOLUEVTOD, VO TOPEYOVTICL GE SLoPOpaR peyEin
donétpov amd P 4.5-5-55-6-6.5 oz O 7,0 ko pikovg omd 30 £mg 50 mm.,

B. PaBdovc titaviou 5.5 ue onpuéo o Ty avayvopion e KupTotnTds Tne
KoL EMAAEOY duVOTITNTU GTPEYNS TNG péPdon evog Tov tediov (in situ) oe ddpopu
peyE0n and 30pp €mg 450 mum,

[, Eyxaporol covozapol 7:0Ahaming kivnorc oe Sieeopi peyébn.

A. Na Swbétet pnyovico b KASWOPNTOG LLE TEPLOLIGUG GTIYV PO OTPEYTS Kal
oyedopo anticross - threading.

2) YTomeTahog MOAEGTEPLKOS YAVTAS YIX LELPOVPYIKEG EREpPacers
Bopakiknig kot QOopoikns poipas arrovévlikig oTying

LOCGTNUA OEIYKTAPR JLE DIOTETAAO TOADEGTEPIKO YLIVTU TOU VO, S100ETEL HETULALKD
0d1YO Yo TV tomodETno Tov Kat e€aymvit] Pida kiewmparog, To choue va
ROPEXETOL LE SLVATOTY TU STAOYNE AVALECO. T OLUQPIPETIKES OIGUETPOVS YIEL TNV
pf[ido amd @ 4.5 £og O 6.35 av&avopevo ava 5 oo,

3) Lootmpa Kvooriootikig pe dovatdmnra tantoxpovie avatadng
TOV KOTOYRATOG,.

AnoTeA0UUEVO amd: CoTikd WAoAOVL € GIKT) oDPYYR RPOGTIONG OCTIKOD HTUAOVIOD,
ooTkd aadnTipa. sHaTe TonodETnen; Kl E151K0 THIPEVTO KVQOTAUGTIKNG



KOUTAANAD Y10 LUKPOYELPOVPYIKT] Kol OL0.3Ep KT OVTIHETOALET TV Taboloyikdv
KATAYRATOV TG 6TovOuAIKY S GTiANG

Ewdikf oOpryyo (avoi@on) yioe 7y eLpoonon Tov 0GTIKOU LRaAovVIon
Ootikog asOnTNpeg (aVaADGLO) PTEAOVION
ZOoTNia TorofETNoNG 05TIKOD PTEAOVIOD

OoTIKO PIAOVL JIE ETTLEOV SUVATHTI|TO EMADYNG HOVOLEPONG EKILTVENG YiOL TV
opBdtepn avataln Tov KATAY LATOS.

Aadeppinog 0dnyog (TpoKGp) 10K GENRACLEVOG Y10, TN (P01 UE CET TOLUEVTIOD
OTOVOLLOTAUGTIKNG KOTAAATAO Y10 Soyevik] eddyioto emsufoaruc
OMOVOLAOTAUOTIKT]

F181k6 to1pévto pe vymi6 1Emdee Kot KerdAdr hovg xpdvouc A Zng yia Ty KaAnTepn
KOl GOTEAECPATIKOTEPT) GVTULETORION TOV KO TEYUOTOG,.

4) Kihopoi avrikatdoracsne pesosrovéoviiov diciov

A)

Epputévoipor khaPoi and (PEEK). yio Ty oy TIKETAGTAGT TOV HEGOGTOVOVAIOL
diorkov g AMEX (ACIF). Me avotopiko oynpa Kot duvetotnta stedeponoinonc
OTHV OTPOPT] LE PIKPOKAPQIdES 1) TEpIoTpe@itevn mpdctha Aenida 1 téhog pe
wipoviopo sméktaong ke dyos. Awtifevran semddrog 14 — 15 mrn, Babog 12
13mm kaBoOc kot vyog 4 — 7mrm.

B)

Extevopevol KhmBoi ZuvBetikow [Tolvpepots (PEEK) Oopuikng noipag (PLIF) pe
detcteg yuo TV 0pB1 TorobETnon Tovg. No £xovv oyedacpd yic TV torobémon
LOGYEVHATOS E6MTEPIKA Kol vyMang ffio-cupfatémrac. Na napeystar o
dapopeTikeg poipeg AMopdwong 0 - 87, kot tyoug amd 9 £m¢ 13mm mhdrovg 10mm
Kot pikovg 27 mm.

I)

Kiopoi ZovBetikon [Todvpspoie (PEEK) Ocovikig poipug Slatpruatikig
npoomsiaong (TLIF) pe tovkigotov tpeic (5) deiktec v tov Eheyyo g opbic



tonoBétnong tovg. Na mapéystal 1 dvvetodtnto toroBéTnong pooyedpatoc, kabdg kat
e 0YNG avapeso oe tpai; orpopeTikes [Loipec Aopomanc 0 - 4°- 8°, vyoug amd 7
Emg 13mm xon TAdrovg amd 27 éo¢ 30mm.

A)

KiwBoi Zuvbetikod [orvuepoic (PEELR) Ocguikng poipag povopepods madyog
npooniiaong (ULIF) ue tovidyiotov tpeig (3) osiktse yio tov aeyy0 TS opbng
tomofémon tove. Na topsyetar 1 Suve ot T emAoyS UVOUEGH GE TPEIG
MNOPOPETIKES poipes Aopdwang 0-6°- 127, gz dyovg emtd 9 £mg 13mm Kot TAdTovg und
27 ¢ 30mm.

E)

ApBPOTIAQOTLKI YLO. CVTLLOTROTACT HegoariovEuhiou dickou AMEE eEAeEyXOLEVNG Kivnang
névie Babuwy eAevBepiag TOUAGXLOTOV UE HUVATOTITC TOMORETNONG TOU UALKOU LLE Evat
[410v0 epyalelo - 08y, va nopexetal Me SuvarotnTa ErACYNG TOLAGYLOTOV TECOCPWY
Slapopetikwy peyebwy ato Uhog, 4.5, 5, €, 7 xullooTwy kKoBuwg kot Baboug 12 xAlooTtwy
Kat mAdtoug 14 Ao otwv,

5) EYZITHMA AIAAEPIMIKHZ AIZKEKTOMEHE

Tootnpa S1adeppLkig BLOKE CTOUNG LNXQVLENG (ItOCUUTTEONS KAANG HEGoomOVEUALOU
Slokou. Na elval quTOVo o (1€ EVOWHATWIEYN Ny EVEPYELNG, OTIOOTELPWHEVO KoL TIARPEC,
ETOIUO ylat Xprion UE OAa Ta artapaitnta eEapTiiata MpoanéAaons Kat SUAOYRG ALKOU
et Tov Sioko. Na StatiBetcl ge Siddopa puriKr Kol SICUETPOUC YLa TNV XPRGN T8 HUXEVLKN,
Bwpakikh kol 0oduikA L.o.p A otoveUALKAG oTAAG.
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